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De gedichten komen recht uit mijn hart en zijn als het ware een plukje van mijn ziel. Hoewel een kopie
een compliment is aan het orgineel, wil ik je toch vragen om niets uit deze uitgave te gebruiken zonder
mijn schriftelijke toestemming. Dank je voor je begrip.



Gedichten uit het Leven
over het Leven





Het begin

Sneeuwtapijt
Mannen in rode gewaden, dwalend op straat
Zwartgeschminkte kleurrijkelingen, met zakken vol met snoep
Een vrouw met angst, voor de koude operatiekamer

Dan de verlossing
Gekrijs
Stilte

Ik ben er.



Midlife

Leven aan tweehonderd
Proeven
Voelen
Ervaern
Het ging niet snel genoeg.

Nu, in het midden van een mensenleven
besef ik
dat ik eigenlijk alles al heb ervaren

geen verlangens meer
geen wensen meer

Wat rest er nog?



Herbeginnen
Herleven
Er is nog zoveel te herbeleven
Aan 200 per uur
geen tijd om stil te staan

ervaren, proeven, voelen

Wind in mijn haren
Wiegen van de schommel
Weer de Wereld bekijken

met de verWondering van een kind.

Laat me nog heel even…
Beleven.






